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La prevenzione che sta a cuore
Un diario per monitorare il tuo percorso  
di cura con gli inibitori della PCSK9.
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Data di somministrazione 
dell’inibitore della PCSK9 Note

Prendi nota delle somministrazioni dell’inibitore  
della PCSK9, inserendo anche eventuali osservazioni  
da segnalare allo specialista che ti segue.

Ricorda inoltre al farmacista di confermare sempre l’avvenuta 
consegna del farmaco sulla piattaforma AIFA.

Diario delle somministrazioni 
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Data di somministrazione 
dell’inibitore della PCSK9 Note

Prendi nota delle somministrazioni dell’inibitore  
della PCSK9, inserendo anche eventuali osservazioni  
da segnalare allo specialista che ti segue.

Ricorda inoltre al farmacista di confermare sempre l’avvenuta 
consegna del farmaco sulla piattaforma AIFA.

Diario delle somministrazioni 
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Conserva una traccia dei tuoi appuntamenti,  
indicando la data delle visite di controllo e i riferimenti 
dello specialista che ti segue. 

Agenda degli appuntamenti 

Visita  
di controllo Data Riferimenti del Centro  

e dello specialista

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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Data di rinnovo del  
piano terapeutico

Riferimenti del Centro  
e dello specialista

Al prossimo rinnovo del piano terapeutico, presentarsi  
con i seguenti esami svolti di recente:

• Colesterolo totale 
• Colesterolo HDL 
• Trigliceridi

Rinnovo del piano terapeutico  
per la prescrivibilità  
degli inibitori della PCSK9
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Utilizza questa pagina per annotare eventuali  
dubbi e domande che desideri approfondire  
nel corso della prossima visita.

Note
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